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Molenproducten            
 Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 
        

Speltgraan - 1 kg 1 kg  2,45 €    
(volledige korrel) - 5 kg 5 kg  10,80 €    
 - 5x5 kg 25 kg  50,15 €     
        

Spelt(volkoren)schroot - 1 kg 1 kg  2,60 €    
(grof gemalen) - 5 kg 5 kg  11,80 €    
 - 5x5 kg 25 kg  54,80 €     
        

Speltvolkorenmeel  - 1 kg 1 kg  2,60 €    
 - 5 kg 5 kg  11,80 €    
 - 5x5 kg 25 kg  54,80 €     
        

Speltmeel Type 1050  - 1 kg 1 kg  2,60 €    
(lichtgrof) - 5 kg 5 kg  11,40 €    
 - 5x5 kg 25 kg  53,00 €     
        

Speltmeel Type 630 - 1 kg 1 kg  2,60 €    
(halfwit) - 5 kg 5 kg  11,60 €    
 - 5x5 kg 25 kg  53,90 €     
        

Speltmeel Type 405 - 1 kg 1 kg  2,60 €    
(wit) - 5 kg 5 kg  11,80 €    
 - 5x5 kg 25 kg  54,80 €     
        

Speltvlokken grof  - 1 kg 1 kg  3,30 €    
 - 4 kg 4 kg  12,20 €    
        

Speltvlokken fijn  - 1 kg 1 kg  2,95 €    
 - 4 kg 4 kg  11,20 €    
        

Spelt-smeltvlokken  - 1 kg 1 kg  3,95 €    
 - 4 kg 4 kg  14,95 €    
        

Speltmout - 1 kg 1 kg  2,75 €    
        

Speltrijst - 1 kg 1 kg  3,30 €    
(gepelde granen)  - 5 kg 5 kg  15,90 €    
        

Speltgries  - 1 kg 1 kg  2,90 €    
 - 5 kg 5 kg  13,45 €    
        

Micro-speltvolkorenmeel - 1 kg 1 kg  4,20 €    
(voor babyvoeding) - 5 kg 5 Kg  18,75 €    
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Spelt-pastameel – 1 kg 1 kg  2,90 €    
                         – 5 kg 5 kg  13,45 €    

        
Speltgrutten (“couscous”) – 1 kg 1 kg  2,65 €    
(gesneden speltkorrels) - 5 kg 5 kg  12,00 €    

        

Speltdeegwaren            
 Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 
        

Speltdeegwaren MET EI 250 g  1,85 €    
Speltdeegwaren ZONDER EI 250 g  1,85 €    
        

Speltvolkorendeegwaren MET EI 250 g  1,85 €    
Speltvolkorendeegwaren ZONDER EI 250 g  1,85 €    
        

Spelt-kastanjedeegwaren MET EI 250 g  2,25 €    
Spelt-kastanjedeegwaren ZONDER EI 250 g  2,20 €     
        

Speltdeegwaren voor soep 250 g  1,85 €    

(alfabet, sterretjes, schelpjes, vermicelli)        

        
Speltvolkoren-Lasagnebladen MET EI 500 g  5,85 €     
      

 

Versnaperingen             
Beschuit & crackers Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 
        

Spelt-crackers natuur  100 g  1,95 €    
        -crackers met sesam 100 g  1,95 €    

        
Spelt-beschuit 225 g  2,75 €    
        -beschuit volkoren 225 g  2,75 €    

        
Spelt–Knäckebröd (eivrij-melkvrij) 150 g  2,89 €    

        
Soepstengels Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Spelt-grissini (soepstengels) 125 g  2,15 €     

        
Spelt”rijst”wafels Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Spelt-"rijstwafels" - ongezoet 100 g  2,15 €    

        
Spelt-"rijstwafeltjes” met pure chocolade  100 g  2,25 €    
Spelt-“rijstwafeltjes” met melkchocolade 100 g  2,25 €    
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Speltzoutjes Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Spelt-pretzels (krakelingen) 125 g  1,95 €    

        
Gebakken speltbolletjes 100 g  1,35 €     

        
Speltkoekjes – eivrij/melkvrij - ongezoet Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Spelt-“zoo”koekjes  125 g  2,25 €    
Spelt-“hartjes” – zonder gist 150 g  2,19 €    
Spelt-“hartjes” – zonder gist + sesam 150 g  2,19 €    

        
Spelt-vruchtenkoekjes - ongezoet 100 g  2,15 €    

        
        

Versnaperingen gezoet            
        
Amandelen met chocolade en kaneel 200 g  3,60 €     

        
Spelt-kastanjekoekjes met rietsuiker 150 g  2,95 €    
Spelt-amandelkoek met rietsuiker 2 st.  4,20 €    
Spelt-amandelbiscotti met honing 150 g  2,95 €    
Spelt-vanillekoekjes met rietuiker 100 g  2,40 €    
Spelt-zandkoekjes met rietsuiker 125 g  2,40 €    
Spelt-Petit-Beurre met rietsuiker 125 g  2,60 €    

        
Speltkoekjes met chocolade Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Spelt-chocoladedruppels met rietsuiker 125 g  2,40 €    
Knapperige speltwafeltjes  
   met pure chocolade 200 g 

 
3,55 € 

  
 

Knapperige speltwafeltjes 
   met pure chocolade en kokos 200 g 

 
3,55 € 

  
 

Knapperige speltwafeltjes  
   met melkchocolade 200 g 

 
3,55 € 

  
 

Knapperige speltwafeltjes  
   met melkchocolade en amandelen 200 g 

 
3,55 € 

  
 

        
Speltkoekjes - eivrij/melkvrij - gezoet Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Spelt-“zoo”koekjes met honing 125 g  2,25 €    
Spelt-“hartjes” met honing 150 g  2,45 €    
Spelt-muesli-koeken met honing 150 g  2,39 €    
Spelt-“kaboutertjes” met rijststroop 125 g  2,89 €    
Spelt-“kaboutertjes” cacao met rijststroop 125 g  2,89 €    
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Spelt-“haasjes” met rijststroop 125 g  2,89 €    
Spelt-amandelkoekjes met rijststroop 100 g  2,15 €    

        
Spelt-“hartjes” – zonder gist – met honing 125 g  2,19 €    
        
Spelt-amandelreep met honing 30 g  0,90 €    
Spelt-vruchtenreep met honing 30 g  0,90 €    

        
Speltkoekjes gezoet met fructose Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Spelt-zandkoekjes 125 g  2,40 €    
Spelt-theegebak 125 g  2,40 €    

        
Speltkoekjes volgens Hildegard Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Spelt-energiekoekjes met rietsuiker 250 g  4,80 €    
Spelt-tijmkoekjes met rietsuiker 250 g  4,80 €    
Spelt-galgantkoekjes met rietsuiker 250 g  4,80 €    

        
        

Ontbijtproducten            
        
Spelt - flakes 250 g  3,15 €    

        
Spelt-muesli Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Spelt - knapperige Muesli 500 g  3,75 €    
Spelt - muesli met pops 500 g  3,75 €    

Krunchy spelt-muesli 500 g  4,25 €    

        
Spelt-pops Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Spelt - pops puur 100 g  1,75 €    
Spelt - pops gezoet met honing 250 g  3,15 €    
Spelt - chocoladepops 200 g  3,20 €     

        
        

Allerlei voor de keuken            
        
Speltballetjes 2-3 porties  2,19 €    
Spelt - pizzabodems 2 stuks per pak  3,25 €    
                  
        

Speltpaneermeel 500 g  3,40 €    
Speltvolkorenpaneermeel 500 g  3,40 €     
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Bouillon Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 
        

Plantaardige kruidenbouillon - 250 g  5,00 €    
 “Grünkraft” (pasta) 500 g  8,30 €    
Heldere delicatessensoep “Bouillonpoeder” 400 g  8,30 €    

        
Soepen Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Spelt - Roomsoep (poeder) 360 g  8,30 €    
Pittige soep met galgant (poeder) 400 g  8,30 €    
Kalfsvoetsoep 330 g  8,30 €     
        

Saus Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Hildegard Bruine Speltsaus (poeder) 315 g  8,30 €    

        
Zout en kruidenmix Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Steenzout (in strooier) 400 g  3,15 €    
Steenzout 1 kg  5,45 €     
Hildegard Salade-Kruidenmix 350 g  8,30 €    

        
Bakmiddelen Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        

Droge gist 2 zakjes  0,85 €    

Vanillesuiker 5 zakjes  2,75 €    

Wijnsteenbakpoeder 3 zakjes  0,90 €    

        

Kastanjes en kweeperen            
        

Kastanje – puree - ongezoet 300 g  3,30 €    
Kastanje-crème (natuur/stukjes/vanille) 330 g  4,40 €    
Kastanje-vanillecrème 450 g  5,75 €    
Kastanjes – gekookt, vacuüm 2 x 200 g  4,45 €    
Kastanjes - gedroogd 500 g  5,95 €    
Kastanjemeel 500 g  5,95 €     

        
Kweeperengelei met fructose (dieet) 225 g  3,55 €    
Kweeperenconfituur (met stukjes) 270 g  4,20 €    
Kweeperengelei 270 g  4,20 €    

        
Kweeperenblokjes  150 g  2,65 €    
Kweeperenblokjes met galgant 150 g  2,65 €    
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Dranken          
        
Geitenmelkpoeder 250 g 12,50 €    

        
Spelt-“koffie” Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Spelt-“koffie”- volledige granen 500 g  4,80 €    
Spelt –“koffie”- gemalen 500 g  4,80 €    
Spelt - instantkoffie 75 g  5,50 €    
Spelt - instantkoffie  200 g 11,00 €     

        
Sappen Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Druivensap 0,75 l  3,85 €    
Kweepeersap 0,75 l  3,85 €    

        
Wijnen wit Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
Kweepeerwijn 1 l  6,55 €    
Tafelwijn „Sponheimer Hof‟ - bio 1 l  4,60 €    
Riesling „Agnus Dei‟ – droog - bio 0,75 l  4,95 €    
Rivaner – droog - bio 0,75 l  4,95 €    
„Hildegard Hunischer Trunk‟ – zoet - bio 0,75 l  4,95 €    

        
Wijnen rood Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

        
„Regent André‟ - bio 0,75 l  6,40 €    
Dornfelder 1 l  6,20 €    

        
Literatuur          
        
Grote Hildegard-apotheek   32,00 €    
Wondervoedsel spelt    6,00 €    
De kunst om gezond oud te worden    4,00 €    
Causa et Curae : Oorzaken en behandelingen   20,00 €    

        
Flor Essence : Je hoeft niet ziek te zijn om beter te worden   13,50 €      

       
Bakken met Spelt   16,95 €      
       

Flor Essence          
 Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

Drank 0,5 l 23,00 €    
Kruiden 3 x 21 g 31,00 €    
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Kruiden volgens Hildegard von Bingen          
 Gewicht Eenheid  Prijs   Aantal 

Beekmunt (gesneden) 50 g  3,50 €    

Berevenkelkruidmengeling (poeder) 100 g  12,65 €    

Bertram (poeder) 100 g  8,60 €    

Cubebe(staart)peper (hele bolletjes) 50 g  5,45 €    

Dillekruid  50 g  4,10 €    

Duizendbladkruid (gemalen) 100 g  4,25 €    

Engelzoetwortelkruid (poeder) 100 g  7,30 €    

Essekruid (poeder) 100 g  6,35 €    

Galgant (poeder) 100  g  4,10 €    

Galganttabletten 280 tabletten  12,00 €    

Havikskruid (poeder) 20 g  3,90 €    

Hysop (gesneden) 100 g  4,55 €    

Hysop (gemalen) 75 g  4,55 €    

Kaneel (poeder) 100 g  2,75 €    

Koekjesmengeling (kaneel-kruidnagel-muskaat) 100 g  6,45 €    

Lange peper (grof gemalen) 50 g  8,50 €    

Lixivium dentale (tandwijn) 0,5 l  10,50 €    

Malrovekruid 50 g  4,35 €     

Meesterwortel (gesneden) 50 g  6,95 €    

Muskaatnoot (gemalen) 50 g  4,60 €    

Peterselie-honingdrank 0,5 l  9,90 €    

Poleimunt 100 g  4,25 €    

Salie (gesneden) 100 g  3,25 €    

Sivesan 100 g  6,95 €    

Tongvarenkruid (poeder) 50 g  4,75 €    

Tongvaren-kruidenmengeling 60 g  6,55 €    

Tongvarendrank 0,5 l  11,95 €     

Veldtijm (quendel) 100 g  4,25 €    

Venkel-Galganttabletten - 120 st. 120 tabletten  6,20 €    

 - 500 st. 500 tabletten  16,95 €    

Venkelkruid (gesneden) 50 g  4,10 €    

Venkelpoeder 100 g  4,10 €    

Venkeltabletten - 120 st. 120 tabletten  6,20 €    

 - 500 st. 500 tabletten  16,95 €    

Venkelzaadjes (thee) 100 g  2,45 €    

Vlooienzaad (Psyllium) - 500g 500 g  10,80 €    

Voorjaarskuur  – 1 fles 0,5 l  9,90 €    
 – volledig 6 x 0,5 l  52,50 €    
Zoethout (gekapt) 100 g  3,00 €    
Zoethoutpoeder 100 g  4,20 €    

Deze lijst van Hildegardkruiden bevat niet ons volledig assortiment. 
U kan ons altijd contacteren om te informeren naar andere producten. 
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Hoe kunt u bestellen ? 

 Kom ons uitgebreid assortiment ontdekken in onze winkel 
op Diksmuidelaan 201  

 Openingsuren : Donderdag 

Vrijdag 

Zaterdag 

: 15 - 18u30 

: 14 - 17u30 

: 10 - 13u 

 Indien het voor uw onmogelijk is om tijdens deze beperkte uren langs te komen, dan kan u 
telefonisch een afspraak maken via 03/239.06.00. 

 Telefonisch :  

o via het nummer 03 / 239.06.00  

o door uw bestelling achter te laten op ons automatisch antwoordapparaat 
via het nummer 03 / 555.96.93  

 Fax : via het nummer 03 / 425.98.62 

 E-mail : info@speltboetiek.be 

 Internet : via onze website www.speltboetiek.be 

Afhaling 

 U kan uw bestellingen bij ons afhalen tijdens de openingsuren of op afspraak.  

 Zodra uw bestelling klaarstaat, verwittigen wij u via e-mail, SMS of telefonisch.  

 Let op: u kunt bij afhalen alleen CONTANT betalen in onze winkel. Er bevindt zich 
wel een geldautomaat (Bancontact, Maestro, Pin,...) bij de bank aan de overkant 
van de straat. 

Verzending 

 We kunnen uw producten ook naar u thuis sturen.  

 De tarieven voor verzending zijn opgedeeld in verschillende categorieën per 
gewicht of per grootte (verzekerd en met handtekening voor ontvangst). 

 Voor kleine pakjes is het mogelijk dat wij deze als brievenbuspost verzenden. 

Bestemming Gewicht (inhoud) 

 tot 1,7 kg tot 9 kg tot 27 kg tot 37 kg 

     

België € 5,40 € 6,95 € 7,95 € 11,95 

Nederland  € 8,80 Afhankelijk van grootte pakket 
zoeken we de beste prijs (max. 

€18,00 tot 37kg), contacteer ons. 

Europa Contacteer ons 

Verzendkosten inclusief BTW en verpakking 

 
 

Speltboetiek De Meulder 
BTW BE 0894.655.348 - Rek.nr. : 363-0270510-17 

Rek.nr. vanuit het buitenland : IBAN BE61 3630 2705 1017 - BIC BBRUBEBB 
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